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Wiltrud Focking, Marco Parrino

Starke Stimme - Stark im Job

Ihr Trainingsprogramm fiir mehr Uberzeugungskraft im Beruf

» Mehr Erfolg im Beruf mit einer durchsetzungsstarken Stimme

» Entdecken Sie Ihr Stimmpotential und starken Sie Ihre Stimme mit gezielten
Ubungen

» Plus: Videos, Audiobeispiele und Arbeitsblatter fiir den Lernerfolg

Prasentieren, Uberzeugen, sich behaupten — die Stimme ist im beruflichen Alltag essentieller
Begleiter und Erfolgsfaktor. Sie spriiht vor Freude, bebt vor Arger, zittert vor Unsicherheit oder
durchdringt einen Raum mit Uberzeugungskraft. Eine starke Stimme gibt Ihnen das Gefiihl,
etwas bewegen zu kdnnen. Erlangen Sie mit dem innovativen 3+1©-Konzept mehr
Uberzeugungskraft! In diesem Buch finden Sie u.a. Grundlagen zu Funktionsweise und Wirkung
der Stimme, zum Einfluss der Umgebung auf die Stimme und zahlreiche spannende Ubungen
zur gezielten Starkung der Stimme fur den Jab. ,Wiltrud Focking und Marco Parrino haben mir
mit ihren Ubungen geholfen, als ich vor lauter Bilhnenshows heiser war. Die Autoren sind
beseelt von ihrem Fach. Ich winsche diesem Buch viel Erfolg, damit jeder weif3, wie er seine
Stimme erheben kann, ohne sie zu verlieren. Darauf ein Oh-Ah-Oh!* Dr. E. v. Hirschhausen ,Den
Autoren Focking und Parrino ist in exzellenter Weise gelungen, die Grundlagen mit vielen
praktischen Ubungen zu vereinen. Entstanden ist ein moderner und praxistauglicher Ratgeber
fUr jeden, der effektiv an seiner Stimme arbeiten mochte." Dr. med. J.-H. Lemke
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